
Oggi come in passato: naturali e 
alcalini.

In passato non si conosceva ancora il 
cosiddetto mantello acido protettivo. Il 
liquido amniotico che circonda il feto è 
completamente alcalino ed anche la pelle 
dei neonati nelle prime settimane ha un 
valore basico, non ha cioè un mantello 
acido che la protegge – e che si forma 
solo con la crescita. I nostri antenati erano 
già a conoscenza di questo fenomeno e 
per questo era per loro una pratica nor-
male pulirsi usando sostanze alcaline. Ma 
anche altre grandi culture, come quella 
egiziana, hanno lasciato testimonianze 
sull’uso di tali sostanze per la cura del 
proprio corpo. Gli Egiziani, ad esempio, 
amavano fare bagni rigeneranti nel lago 
Natron, un lago ricco di carbonato idrato 
di sodio, conosciuto anche come natron. 

Per tutti questi (ottimi) motivi:  
ANACOS.

Con ANACOS SANUSLIFE ha creato una 
linea di cosmesi naturale con un elevato 
valore alcalino. Lo scopo di questa linea 
è di neutralizzare, sciogliere, espellere le 
sostanze nocive attraverso il sudore e le 
ghiandole sebacee, fornendo minerali 
sufficienti e di alta qualità, bagni alcalini 
e prodotti cosmetici alcalini, in grado di 
trattare delicatamente la pelle e i pori. In 
questo modo si garantisce e sostiene il 
continuo processo di rigenerazione della 
pelle. 

Confezionati secondo natura.	

Nella linea ANACOS non sono solo i 
tubi ad essere ecologicamente sostenibili, 
ma anche le varie confezioni, realizzate 
in „cartone naturale“. Il cartone naturale, 
noto anche come cartone rinforzato (o 
kraft), è un cartone marrone costituito da 
cartone pieno contenente fibre riciclate. 
Il cartone naturale è realizzato esclusiva-
mente con fibre naturali (fibre primarie e 
secondarie) e non contiene additivi chimici 
o artificiali. 

I  VANTAGGI:

•	 Composizione di roccia dolomitica e sale

•	 Cristalli di sale dell‘Himalaya

•	 Ha un effetto purificante

•	 Dolomite con un elevato grado di purezza 
(99,2%)

•	 Con minerali e oligoelementi naturali, quali 
magnesio, potassio e ferro

•	 Versatile nelle applicazioni, ad esempio per 
diversi tipi di bagni e impacchi, per trattare 
calze e vestiti, per massaggi e maschere per 
il viso

•	 Priva di alluminio e di qualsiasi additivo 
chimico

•	 Adatto per uomini e donne di ogni età

•	 Vegano

NELLA TUA VASCA…COME NEL MAR MORTO!

Sembra che anche gli antichi sovrani si 

recassero in pellegrinaggio al Mar Morto per 

le cure balneari. Già all’epoca si sapeva che 

l‘acqua con un’alta concentrazione di sale e 

minerali aveva effetti positivi sull‘organismo. 

La conoscenza delle proprietà di questi bagni 

straordinari si è tramandata fino a noi. Ed è 

apprezzata ancora oggi. Sono infatti sempre 

molti gli appassionati dei bagni che continua-

no ad affrontare lunghi viaggi per immergersi e 

rilassarsi nelle acqua salate dei centri termali.

Chi ha a disposizione l’ANACOS bath salt non deve percorrere lunghe distanze, perché può tras-

formare la sua vasca da bagno in una spa privata. Basta aprire il rubinetto, versare nella vasca una 

dose di ANACOS bath salt e rilassarsi godendo la delizia di un bel bagno nella tranquillità della 

propria casa. 

DESCRIZ IONE DEL  PRODOTTO

ANACOS  FORMULA FACTS100% NATURALE

YES 	 100% NATURAL  CONTENT

YES 	 ALKAL INE

NO 	 ALUMINIUM COMPOUNDS

NO 	 ANIMAL BY-PRODUCTS

NO 	 ANIMAL TEST ING

NO 	 MINERAL  OILS

NO 	 NUTS 

NO 	 PARABENS

NO 	 PEG

NO 	 PETRO-CHEMICALS

NO 	 RET INOL 

NO 	 PRESERVATIVES

 

NO 	 S I L ICON OILS

YES 	 SUITABLE  FOR VEGANS

NO 	 SYNTHET IC COLORS

NO 	 WHEAT

Ingredienti (INCI): Sodium Chloride/Maris Sal, Sodium Bicarbonat, Natrium Hyd-rogencarbonat, Silica, Calcium-
carbonat, Magnesiumcarbonat.  



PEDILUVIO ALCALINO

Aggiungere 1-2 cucchiaini di 

ANACOS bath salt in acqua 

calda. In alternativa, puoi 

avvicendare acqua calda e 

fredda. Goditi il pediluvio per 

30-60 minuti, poi lascia riposare i piedi per 1-2 ore in un bagno 

drenante. 

BAGNO ALCALINO PER LE MANI

Aggiungere 1 pizzico di ANACOS bath salt in acqua fredda e 

immergervi le mani per 3-5 minuti. Questo bagno renderà le mani 

belle e ben curate!

IMPACCHI DI SALE ALCALINO

Sciogliere 1 cucchiaino colmo 

di ANACOS bath salt in 0,5 

litro o 1 litro di acqua a 

temperatura corporea. Dopo 

aver applicato il cataplasma, 

coprire la zona interessata con un panno caldo e asciutto.

CALZE AL SALE ALCALINO

Sciogliere 1 cucchiaino colmo di ANACOS bath salt in 0,5 litro 

o 1 litro di acqua a temperatura corporea. Immergere nella solu-

zione un paio di calze o calzini spessi fino a che non siano ben 

imbevuti. Le calze bagnate possono quindi essere indossate per 

la notte, mettendovi sopra un paio di calze più grandi e asciutte. 

Le calze non devono essere troppo strette. Se si ha freddo ai 

piedi, scaldarli con una borsa dell’acqua calda.

CALZE SPORTIVE ALCALINE

Un giorno prima dell’attività sportiva, sciogliere 2 cucchiaini di 

ANACOS bath salt in 0,5 litro d‘acqua, immergervi e brevemen-

te le calze sportive, quindi lasciarle asciugare. Il giorno dopo, 

indossarle per fare sport. Questo aiuterà a prevenire dolori 

muscolari.

MAGLIETTA ALCALINA IN COTONE A MANICHE LUNGHE

Sciogliere 1-2 cucchiaini colmi di ANACOS bath salt in 1 litro 

d’acqua a temperatura corporea e immergervi la maglietta a ma-

niche lunghe. La maglietta bagnata può quindi essere indossata 

per la notte, mettendovi sopra 1-2 magliette più grandi e asciutte. 

Le magliette non devono essere troppo strette.  

MASSAGGIO AL SALE ALCALINO

Applicare un po‘ di ANACOS 

bath salt sulla pelle bagnata 

della parte interessata e mas-

saggiare. Dopo l‘applicazione, 

sciacquare con acqua calda 

oppure fare una doccia.

MASCHERA ALCALINA PER IL VISO

Mescolare in una ciotola acqua a temperatura corporea con 1-2 

cucchiaini rasi di ANACOS bath salt fino a ottenere un impasto 

molle. Applicarlo sul viso, lasciarlo agire per 5-10 minuti, quindi 

risciacquarlo. Raccomandato specialmente in caso di problemi 

dermatologici del viso o del corpo.

CARATTERISTICHE SPECIFICHE

Il Suo segnalatore:

L’elemento peculiare dell‘ANACOS bath salt è dato dal ricco contenuto di polvere di dolomia. Questa roccia deve il suo nome al geologo francese 
Déodat Gratet de Dolomieu, che la scoprì nel XVIII secolo. La roccia utilizzata si distingue per la sua purezza (con il 99,2% dolomite e un contenuto 
minimo di calcite). Nelle applicazioni esterne, i fogli minerali stratificati della miscela di sale e dolomite riescono a gonfiarsi in presenza di un liquido, 
dispegando così completamente il loro effetto detergente. Questo prodotto è dotato di una tecnologia che protegge il contenuto dalle informazioni 
negative lasciate dai campi elettromagnetici e che è stata sviluppata in collaborazione con la memon® bionic instruments GmbH. 

Altri prodotti per sostenere il vostro  
equilibrio acido-base:

ANACOS 
deodorant

ANACOS 
face cream

ANACOS 
hand cream

ANACOS 
body lotion

ANACOS 
hair & body

SANUSSTORE
Water and more.

POSSIBILI APPLICAZIONI DEL SALE DA BAGNO NATURALE  
ALCALINO ANACOS BATH SALT 
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